
はいむるぶし サウナ利用規則・免責同意事項 

 

本サウナ（以下「本施設」といいます）は、はいむるぶし（以下「当ホテル」といいます）の宿泊者の皆様に対し、

リラクゼーションを目的として提供される施設です。本施設のご利用にあたり、以下の利用規則をよくお読みいた

だき、内容を十分に理解・同意のうえご利用ください。 

宿泊契約の成立をもって、宿泊約款に付随する本利用規則・免責同意事項に同意されたものとみなします。 

 

第 䐵 条（利用資格） 

䐵.  本施設は、安全管理上の理由から、満 䐵䐺 歳以上の当ホテル宿泊者のみご利用いただけます。但し、未成年（䐵䐺

歳以上 䐵䐼 歳歳未満）の方は、保護者の同意を得た上でご利用ください。未成年の方が本施設を利用する場合、保護

者はその利用状況を適切に管理する義務を負うものとします。 なお、宿泊契約の成立をもって、保護者の同意があ

ったものとみなします。 

䐶.  医師からサウナ利用を控えるよう指導されている方、心臓疾患、高血圧、低血圧、皮膚疾患、呼吸器疾患、その

他持病をお持ちの方や健康状態に不安のある方、または酒気帯びの方のご利用は禁止します。ご自身の責任におい

て、医師に相談の上、利用の可否をご判断ください。 

上記に該当する可能性がある方は、安全のためご利用をお控えください。 

䐷.  妊娠中の方のご利用は、安全上の理由から固くお断りいたします。 

䐸. ボディーアート（タトゥー・刺青・ペイント・シール）は、お客様ご自身の手のひらに収まるサイズに限り、露

出可能です。既定のサイズを超過する場合は、ラッシュガードをご用意しておりますのでご利用ください。 

 

第 䐶 条（利用時間・利用方法） 

䐵.  利用可能時間は当ホテルが別途定める営業時間内とします。 

䐶.  利用時間、温度設定、及び人数制限については、施設内掲示等にてご確認ください。 

䐷.  適切な水分補給を必ず行い、連続での⾧時間利用は厳に避けてください（目安：䐵 回の利用は 䐵䐴～䐵䐹 分以内、

休憩を挟んで複数回の利用としてください）。 

 

第 䐷 条（禁止行為） 

以下の行為を固く禁じます。違反が確認された場合は、即時退室・以後の利用禁止とし、必要に応じて警察等への通

報を行います。 

䐵.  本施設内での喫煙、飲酒、飲食。 

䐶.  他の利用者に迷惑をかける行為（大声での会話、騒音、暴言、他のお客様のプライバシーを侵害する撮影等、⾧

時間の占拠など）。 

䐷.  サウナストーブ等への水・物品の投入。 

䐸.  裸火、危険物、薬物の持ち込み。 

䐹.  その他、当ホテルが不適切と判断する行為（例：備品の不適切な使用、他のお客様に不快感を与える行為）。 

 

 

第 䐸 条（利用者の責任） 



䐵.  利用者は自己の責任において本施設を利用するものとし、体調不良や事故、怪我、疾病等が発生した場合であっ

ても、当ホテルは一切の責任を負いません。ただし、当ホテルの故意または重過失による場合を除きます。 

䐶.  他の利用者またはホテル施設に損害を与えた場合は、当該利用者がその責任を負い、当ホテルに対してその損害

を賠償するものとします。 

 

第 䐹 条（免責に関する同意） 

䐵.  利用者は、自己の健康状態を十分に把握した上で本施設を利用することに同意し、万が一、利用中に発生した事

故、負傷、発作、体調不良、死亡を含む一切の事象について、当ホテル及びその運営者、従業員、関係者に対し、法

的責任を問わないことに同意します。ただし、当ホテルの故意または重過失による場合を除きます。 

 

第 䐺 条（運営の中止） 

䐵.  天災・保守点検・設備故障等により、やむを得ず施設の運営を一時中止することがあります。その場合、可能な

限り事前に利用者に告知するものとしますが、利用者に生じた不利益・損害について当ホテルは責任を負いません。 

 

第 䐻 条（本利用規則・免責同意事項の改廃、別途定める利用規則・免責同意事項の適用） 

䐵. 当ホテルは、必要と認めた場合、本利用規則の内容を随時改定または廃止することができるものとします。 

䐶. 本利用規則を改定または廃止する場合、当ホテルは、改定後の内容または廃止について、事前に当ホテルのウェ

ブサイト、館内掲示、またはその他適切な方法により告知するものとします。ただし、緊急を要する場合はこの限り

ではありません。 

䐷. 改定後の本利用規則は、前項に定める告知の時点から効力を生じるものとします。 

䐸. 利用者は、本利用規則の改定後も本施設を利用する場合、改定後の本利用規則に同意したものとみなされます。 

䐹. 当ホテルが、本施設を通常の運営方法によらない方法（貸切プランなど）で提供する場合は、別途定める利用規

則、免責同意事項に同意いただきます。 

 

 

本利用規則・免責同意事項をお確かめの上、サウナをご利用ください。宿泊契約の成立をもって本利用規則・免責事

項に同意されたものとみなします。 


